
         

                                     

 

 

 

 

 

ほけんだより 

新しいクラスで新しいお友達を迎え、新年度がスタートしました。 

子ども達が元気いっぱいに過ごせるよう、衛生面には十分配慮して 

いきたいと思います。 

 

急な発熱での連絡 

朝は元気に登園しているのに・・・急な発熱、下痢、嘔吐がある場合は、 

ご家庭に連絡をします。 

必ず、速やかにお迎えができるようお願いします。 

  ◎熱→37.5 度以上で連絡させていただきます。 

（園長、担任の判断で、お迎えをお願いする事もあります） 

  ◎下痢、嘔吐の場合、オムツ以外の汚れ物はそのまま持ち帰ります。 

※新型コロナウイルスの感染も拡大していますので、引き続き、換気、検温、 

手洗い、うがい、消毒を行っていきたいと思います。 

マスク習慣のご協力も宜しくお願いします。 

※食中毒に気を付けましょう。 

 自宅での食事の際には、良く火を通してください。 

【生活リズムを整えましょう】 

   新しい環境で疲れも出てくるこの時期、気持ちも体もゆっくり 

休みましょう。 

   ◎早寝、早起きに心掛けましょう。 

   ◎バランスの良い食事に心掛けましょう。 
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