
 

 

 

 

 

 

はとだより 
令和 4 年 5月 31日 

 雨の季節がやってきます。 

雨が降った日は、室内で、クレヨンで絵を描きました。 

「何を描いたの？」と聞くと「ママ。」「いちご。」と答えてくれました。それから、赤、青、

白、黒、紫、ピンクと色がわかる子もいました。 

はと組になって、初めて粘土遊びも行いました。これからの雨の季節をお絵かきや粘土遊

びなど、室内の遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 

     今月の予定      

4 日（土）  運動会 

9 日（木）  歯科検診（委託医 はあと歯科） 

15 日（水）  市内緊急地震速報による安全

確保行動訓練 

16 日（木）  お誕生日会 

       ハロークリニック巡回指導 

21 日（火）  開園記念日 

 

今月の目標 

 

＊運動会を楽しみましょう。 

 

 

＊歯磨きの仕方、歯の大切さを

知って、自分で歯磨きをしま

しょう。 

             歯磨きについて              

6 月４日～１０日を歯と口の健康週間と言い、歯と口の中の健康を見直す一週間です。もとも

と、6 月 4日が、６（む）４（し）と読めることから、6月 4日を虫歯予防デーとしていたのが

始まりだそうです。 

はと組では、6月 6日（月）から歯磨きを始めたいと思います。 

巾着袋に歯ブラシ、コップを入れて下さい。歯ブラシのキャップは必要ありません。名前の記

入をお願いします。名前が消えやすいので、テープなどを貼って消えないように工夫して下さ

い。月曜にトートバックの中に入れて、持ってきて下さい。金曜に持ち帰りますので、良く洗

って、乾燥させて下さい。歯ブラシの交換は、1ヵ月に 1本が目安になります。 

 
 運動会に向けて、チェッチェッコリの音楽に合わせて、玉入れ、徒競走、ディズニ－体操

の練習を頑張って行っています。椅子に座れる時間も増えて、タンバリンを持って、リズム

遊びを楽しんでいます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   かたつむり    

 

でんでんむしむし かたつむり 

おまえのあたまは どこにある 

つのだせ やりだせ めだまだせ 

     はをみがきましょう     

 

はをみがきましょう しゅっ しゅっ しゅっ 

ぶらしのたいそう おいっちに おいっちに 

じょうぶな はになれ  しゅっ しゅっ しゅっ 

 


