
 〔今月の予定〕 

４日（金） スリーデーマーチ  

５日(土) スリーデーマーチ 

９日(水) 避難訓練 

１２日(土) 保育参観 

１７日(木) お誕生日会 

１８日(金) 内科検診【時光医院】 

 

 

 

11月号 あひるだより 
令和４年１０月３１日 

 

 

日中のぽかぽかとしたおひさまがより暖かく感じられる程、朝晩の冷え込みに晩秋

の気配が深まる頃となりました。保育では、少しずついろいろなことができるようにな

り、言葉も増えおしゃべりを楽しむ様子も見られます。給食の際使用するスモックも裾

を持って頭を通し着られる子が多くなりました。お給食を手づかみで食べていた子も

フォークを下から持ち食べている様子も見られます。子どもたちのやる気が出るよう

見守っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

〔今月の目標〕 

帽子をかぶる練習をしましょう 

お願い 

・寒くなる季節となりましたが、園内で活発に動くととても暑くなります。また保育室は暖

房も完備されていますので、薄めの洋服などで登園をお願いいたします。 

・持ち帰った衣服など、翌日補充をお願いいたします。また持ち物全てに必ず記名をお願い

いたします。 

・少しずつお友達との関わりも増え、自我の芽生えでの小さなトラブルもあるかと思います

が、怪我には十分気をつけ見守ってまいります。 

 

４日のスリーデーマーチは

園内で行います。 

持ち物：通常保育の持ち物

お弁当・おやつ・水筒 

(ジュースは不可) 



 

 

どんぐりころころ 
 

 

どんぐりころころ どんぶりこ 

おいけにはまって さあたいへん 

どじょうがでてきて こんにちは 

ぼっちゃん いっしょに あそびましょう 

 

 

 

 

 

とんとんとんとん ひげじいさん 
 

とんとんとんとん ひげじいさん 

とんとんとんとん こぶじいさん 

とんとんとんとん てんぐさん 

とんとんとんとん めがねさん 

とんとんとんとん てはうえに 

きらきらきらきら てはおひざ 

 


