
 

令和 6年 7月 31日 

セミの声に負けないくらい、元気いっぱいのこどもたち。 

毎日の水遊びでは、豪快に頭から水を掛けて、「気持ちいいね」と言いながら、お友

達と一緒に水遊びを楽しんでいます。 

毎日暑い日が続き、熱中症も心配ですが、暑さで疲れが出やすい時期です。 

普段よりもしっかり休息を取り、お盆休みで生活リズムがくずれてしまわないよう気を

つけながら、夏ならではの行事を楽しんでみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つばめだより ８月号 

 

今月の予定 

7日（水）  避難訓練 

9日（金）  納涼祭 

19日（月） 第 2保育期開始 

22日（木） お誕生日会 

24日（土） 特別養護老人ホーム梨里 

慰問・夏祭り 

29日（木） 本読みテスト・確認テスト 

今月のお勉強 

国語：ワーク、期末テストの復習 

   促音、拗音 

漢字（竹、林、森、見、立、休、入、出） 

算数：ワーク、期末テストの復習 

計算 

時計の読み 

   九九 （２～９の段） 

体育：水遊び 

お願いとお知らせ 

○ 9日（金）の納涼祭では 17時～18時を、保護者会の助成により、お楽しみすくい

と食事を提供する時間としています。お忙しいとは思いますが、時間内にお迎えに

きていただき、お子様と楽しい時間をお過ごしください。 

○ また、納涼祭にて、和太鼓を演奏します。 

保育園生活最後の納涼祭となりますので、こどもたちが元気に叩く姿を楽しみに 

ご覧ください。 

○ お盆は、祖先の霊を迎えて供養する期間のことです。 

この時期に各地で行われる“盆踊り”は祖先の霊を慰めるために踊ります。 

先日、子どもたちにとって少し難しい話ですが、納涼祭の踊りの練習をしながら一緒

に考えてみました。 

今年のお盆は、ぜひお子様と一緒に話をしながら、ご先祖様へ感謝の気持ちを 

もって迎えていただけたらと思います。 



 

 

 

 

 

てのひらをたいように 

１ ぼくらは みんな いきている いきているから うたうんだ  

ぼくらは みんな いきている いきているから かなしいんだ  

てのひらを たいように すかして みれば まっかに ながれる ぼくの ちしお  

みみずだって おけらだって あめんぼだって  

みんな みんな いきているんだ ともだちなんだ  

 

２ ぼくらは みんな いきている いきているから わらうんだ  

ぼくらは みんな いきている いきているから うれしいんだ  

てのひらを たいように すかして みれば まっかに ながれる ぼくの ちしお  

とんぼだって かえるだって みつばちだって  

みんな みんな いきているんだ ともだちなんだ 

おばけなんてないさ 

１ おばけなんてないさ おばけなんて ウソさ  

ねぼけた ひとが みまちがえたのさ  

＊だけど ちょっと だけど ちょっと ぼくだって こわいな  

おばけなんてないさ おばけなんて ウソさ  

 

２ ほんとに おばけが でてきたら どうしよう  

れいぞうこに いれて カチカチに しちゃおう  

＊くりかえし  

 

３ だけど こどもなら ともだちに なろう  

あくしゅをしてから ともだちに なろう  

＊くりかえし  

 

４ おばけの ともだち つれて あるいたら  

そこらじゅうの ひとが びっくり するだろう  

＊くりかえし  

 

５ おばけの くにでは おばけだらけだってさ  

そんな はなしきいて おふろに はいろう  

＊くりかえし 


