
 

 

令和 3年 9月 30 日 

涼しい風も心地よく、過ごしやすい季節となりました。 

日によっては肌寒いこともありますので、子ども達の体調管理には気をつけて

いきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひばりだより 10 月号 

今月の予定 

9 日（土） 運動会 （9 時 30 分～） 

13 日（水） 避難訓練 

14 日（木） お誕生日会 

23 日（土） 保育参観 

 

 

今月のお勉強 

国語：ひらがなの読み ら行・わ行 

    ワーク ［文字の練習］ 

算数：数字の読み １～５０ 

    ワーク ［集合数・三者関係］ 

体育：運動会練習（行進練習・パラバルーン等） 

ボール投げ・上り棒 

子ども達の様子 

運動会に向けて、行進・徒競走・パラバルーンの練習を行っています。 

パラバルーンでは初めての活動に「先生、今日も練習する？」と目をキラキラさ

せながら取り組んでいます。 

行進では手と足の動きが同じになってしまう、左右がまだ覚えられていない様子

が見られます。そのため、日常での生活から手を挙げるのは右、靴の左右を間

違えずに履く等、左右を意識しながら生活できるよう声を掛け、運動会に向けて

も練習を頑張っていきたいと思います。 

お願い 

運動会では、“上履き”を履いて行います。園でも確認していますが、大きすぎて

脱げてしまわないか、きつくないか、お子様の足のサイズにあった上履きのご用意

をお願いします。また、運動会当日は上履きを履いて登園してください。 



［どんぐりころころ］ 

１ どんぐりころころ どんぶりこ おいけに  

はまって さあ たいへん 

どじょうが でてきて こんにちは  

ぼっちゃん いっしょに あそびましょう 

２ どんぐりころころ よろこんで 

 しばらく いっしょに あそんだら 

 やっぱり おやまが こいしいと 

 ないては どじょうを こまらせた 

 

［まつぼっくり］ 

 まつぼっくりが あったとさ 

 たかいおやまに あったとさ 

 ころころ ころころ あったとさ 

 おさるが ひろって たべたとさ 


