
令和 5年７月 3１日 

暑さに負けず、水遊びを楽しんでいるこどもたち。 

「お勉強を頑張ったら、水遊びだよ～」「お給食もいっぱい食べないと」 

とお互いに声を掛けながら、午前中のお勉強から頑張って取り組んで 

います。 

夏は屋内外の温度の差や、冷たい物の飲みすぎで免疫力が低下しや

すくなりますので、栄養のある食事をとる、しっかりと睡眠をとるなどして 

熱中症、夏風邪等の予防ができるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つばめだより ８月号 

 

今月の予定 

18日（金） 納涼祭 

21日（月） 第 2保育期開始 

22日（火） 避難訓練 

24日（木） お誕生日会 

25日（金） 本読みテスト・確認テスト 

28日（月） クリーン作戦 

今月のお勉強 

国語：ワーク 

   拗音、よちょう音 

漢字（竹、林、森、見、 

立、休、入、出） 

算数：ワーク 

計算 

時計の読み 

   九九 （２～９の段） 

体育：水遊び 

お願いとお知らせ 

○ 納涼祭では、つばめ組は和太鼓を叩きます。 

保育園生活最後の納涼祭となりますので、こどもたちが元気に叩く姿を楽しみに 

ご覧ください。 

 

○ 国語と算数のワークのファイルは、1年間使用します。 

2学期分の国語と算数のワークを持ち帰ったら、1学期持ち帰ったファイルに入れ

て持ってきてください。 

 

○ 登園時間は 8：50ですが、過ぎてしまうご家庭がみられます。また、忘れ物も多く

なり、お子様の保育にも支障が感じられます。時間厳守・持ち物も確認していただ

き、安心安全の保育ができるように、ご協力ください。 



 

 

 

 

 

 

 

てのひらをたいように 

１ ぼくらは みんな いきている いきているから うたうんだ  

ぼくらは みんな いきている いきているから かなしいんだ  

てのひらを たいように すかして みれば まっかに ながれる ぼくの ちしお  

みみずだって おけらだって あめんぼだって  

みんな みんな いきているんだ ともだちなんだ  

 

２ ぼくらは みんな いきている いきているから わらうんだ  

ぼくらは みんな いきている いきているから うれしいんだ  

てのひらを たいように すかして みれば まっかに ながれる ぼくの ちしお  

とんぼだって かえるだって みつばちだって  

みんな みんな いきているんだ ともだちなんだ 

おばけなんてないさ 

１ おばけなんてないさ おばけなんて ウソさ  

ねぼけた ひとが みまちがえたのさ  

＊だけど ちょっと だけど ちょっと ぼくだって こわいな  

おばけなんてないさ おばけなんて ウソさ  

 

２ ほんとに おばけが でてきたら どうしよう  

れいぞうこに いれて カチカチに しちゃおう  

＊くりかえし  

 

３ だけど こどもなら ともだちに なろう  

あくしゅをしてから ともだちに なろう  

＊くりかえし  

 

４ おばけの ともだち つれて あるいたら  

そこらじゅうの ひとが びっくり するだろう  

＊くりかえし  

 

５ おばけの くにでは おばけだらけだってさ  

そんな はなしきいて おふろに はいろう  

＊くりかえし 


