
 

 

 

あひる・薄着で登園ジャンバーなどは、門で着脱です。ズボンは伸びる素材は禁止です。綿タイプで形が整っている物。 

はと・・体操着の半袖・気温が低いときは長袖ベストを着用 半ズボンとハイソックスで衣服調整しましょう。 

★気温の変化も伴いますが、出来る限り薄着で元気な体つくりを行っていきましょう。 

あひる・はとだより 
       令和８年１０月３０日 

ますます深まる秋を感じながら自然との触れ合い元気に戸外遊びを楽しんでいます。お遊戯会の練習も

本格的に始まり小さな手を振り毎日頑張っています。また各クラス進級にむけての課題にも取り組み着替

えやお勉強にも力を注いでいます。自分で出来る事の喜びや感動に共通な話題が得られるように保育し

ていきたいと思います。 

 

 

                                 

             

 

 

 

 

 

 

【あひる組】  【今月の目標】 リズムに合わせ模倣遊びを行う。お遊戯の練習に参加楽しむ。 

【子どもたちの様子】 

登園後お部屋にトートバッグを運びタオルをかけてから戸外あそびが出来るようなってきました。靴を履け

る子が増えて来ています。お家でも見守る時間を作り「一人で出来るよ！」のお子さんを応援下さい。 

【お願い】 

お遊戯会準備・進級に向けて１１/９（火）より上履きの履く練習を始めたいと思います。              

白の無地キャラクターなしのものをご用意下さい。つま先かかとの部分に名前を  

記入してください。また、 かかとに紐を付け結び目をひと針縫うなどほどけないよう

各ご家庭で工夫して下さい。上履き袋も表面に大きく名前を記入 

して合わせて持たせてください。 

【はと組】 【今月の目標】リズムに合わせ身体を動かす。お遊戯会の練習を楽しく行う。  

【子どもたちの様子】 

・お遊戯の練習と共に「線あそび」のワークが 1０月よりはじまりました。先生と一緒に自分のクレヨンから  

色を見つけ点～点を結び毎日１枚ずつ取り組んでいます。 

【お願い】 

週末クレヨン・ワークを持ち帰ります。クレヨンの点検お休みした所はお家で無理なく一緒に 

行っていただけたらと思います。宜しくお願い致します。 

 【服装について】  

【今月の行事予定】                                  

２日（水） 日本スリーデーマーチ  １４日（土） 保育参観 ９：００～ 

１１日（水） 避難訓練（各クラス）     ※お遊戯会の衣装の説明がございます。 

１３日（金） お誕生日会（七五三）    ※防災フェア（ピオニウォーク）で４・５歳児が                                       

                            太鼓を演奏いたします。応援に来て下さい。

ベルマーク週間２３日（月）～２８日（金）   １８日（水）内科検診 （委託医 高坂コドビクリニック） 

                          お休みしないようにしましょう。 

 

                                            

 

２０２６ 



【今月の歌】 

 

あひる 

【ひげじいさん】 
 

とんとんとんとん  ひげじいさん 

とんとんとんとん  こぶじいさん 

とんとんとんとん  てんぐさん 

とんとんとんとん  めがねさん 

とんとんとんとん  手はうえに 

キラキラキラキラ 手はおひざ 

 

はと 

      【まつぼっくり】 
 

まつぼっくりが   あったとさ 

たかいおやまに  あったとさ 

ころころころころ  あったとさ 

おさるがひろって たべたとさ 


